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تاؿذ. ّیچ تخـی اص کتاب تِ ّیچ ؿکلی اػن اص فتَکپی، تاصًَیؼی هی هؤلفاى ٍ هلٌفاى

ح فـشدُ، هدلات ٍ غیشُ تذٍى اخاصُ کتثی ًاؿش هطالة دس ّشگًَِ سػاًِ ای اص خولِ کتاب، لَ
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   5پیطگفتار   

 
 هَلف پیطگفتار

 

ثًىڇ ٽٍ سٶپَ اوشٺبىی س٤ًٕ ډلٺٺبن ثَػٖتشٍ   ٙبؤ هًٗیټ ىاوٚؼًی ٽبٍٙىبٕی هیچی  ٭ىًان ثٍډه 

 إبٕی ویبُ اوشٺبىی یټ سٶپَ ٽٍ ىٍكبڅیآوُب سبډًٖن ي اڅپٔ ٵیَٚ ثًىوي، آډًُٗ ىاىٌ ٙي.  سَیه ډُڈٽٍ 

ؼًیبن ثتَای سًٕتٮٍ   ثتٍ سٮتياى ثٖتیبٍ ٽمتی اُ ىاوٚت      كتبڃ  ثتبایه إتز،   ىاوٚڂبٌ ٦ٕق ىٍ ډًٵٺیز ثَای

ٍ  ثَای إز سلاٙی ٽشبة لاُڇ )ایه ډُبٍر( آډًُٗ ىاىٌ ٙيٌ إز. ایه َبی ډُبٍر ډىجت٬ )ىٍ   یتټ  اٍائت

ٍ  ىٍ سًاويډی ٽٍ ًٍٝر يػًى ٭يڇ ياكيَبی اهشٞبٛ ىاىٌ ٙيٌ ثٍ سٶپَ اوشٺبىی(  ٭چتًڇ  ډ٦بڅٮتبر  ُډیىت

َتبی يٍُٙتی وٚتبن    ىٍ ٍٙشٍ هبٛ ثَای ىاوٚؼًیبن ډٚٲًڃ ثٍ سلٞیڄ ٥ًٍ ثًٍٙى ٽٍ  إشٶبىٌ يٍُٙی

ٵَاستَ اُ ىویتبی ىاوٚتڂبٌ لاُڇ     ٙتبن  ُويځیسٶپَ اوشٺبىی ثَای ډ٦بڅٮبر ي  َبی ډُبٍرىَي ٽٍ ؿڂًوٍ ډی

ٍ  إز. اڅجشٍ ثٍ ٭ىتًان یتټ ٍاَىمتبی    ًٍٝر ډٺيډٍ ي ثٍَٕی اػمبڅی اُ ډ٫ً١ً ٥َاكی ٙيٌ إز وتٍ ثت

ثتَای ٹجتًڃ ایىپتٍ ډ١ًت٫ً سٶپتَ       ن ىَتڈ اڇ وٚتب  آډيٌٹ٦ٮی. ىٍ ياٹ٬ ىٍ سلٺیٺبر ډه ثَای ایه ٽشبة، 

َبیی اُ سٶپَ ډَسج٤ إز(. ػىجٍ 1999ٽشبة اویٔ ىٍ ٕبڃ  َبی ثلضځٖشَىٌ إز )ثٍ  اُكي ثی٘اوشٺبىی 

ځىؼبويٌ ٙتًى اډتب ٹتبىٍ وجتًىڇ ي ىیڂتَان ویتِ        َب ثلضثًىڇ ىٍ ایه  ډىي ٭لاٹٍاوشٺبىی يػًى ىاٍى ٽٍ ډه 

ایه سَسیت ډه اډیيياٍڇ ٽٍ هًاوىتيځبن ىٍ ٽىتبٍ ایته ډتشه، ثتٍ       . ثٍاوي ٽَىٌهلاٍٝ آوُب ٍا ًٽَ  ًٍٝر ثٍ

، اُ اوشٺتبىار ي  ډ١ًت٫ً ىاٙشه ایته   و٪َ ىٍىاٍوي. ثب  سَی ٭میٸډ٦بڅٮٍ ډشًوی ثذَىاُوي ٽٍ سؼِیٍ ي سلچیڄ 

 .ًٙى ډیدیٚىُبىار ٙمب ثَای ثُجًى ثلض إشٺجبڃ 

هبٛ آوشًوی  ٥ًٍ ثٍی وِىیټ ىاٙشىي ىٍ دبیبن اُ ٽٖبوی ٽٍ ىٍ اَمیز یبىځیَی ایه ډ٫ً١ً ثب ډه َمپبٍ

 .ٽىڈ ډیَبیىِ ي يیَإشبٍ َچه ٵَڅی سٚپَ 

 .کنید توجه فرد استعدادهای به جانبه همه طور به* 
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 ترجواىه پیطگفتار

 

ٌ    ثتٍ ٭ىتًان یپتی اُ ډُتڈ     آډًُٗ سٶپَ اوشٺبىی،اډَيٌُ  َتب ػُتز    ستَیه اڅڂًَتبی آډًُٙتی ىٍ ىاوٚتڂب

ىَتي   َبی ثبٍُ یټ ىاوٚتؼًی ډًٵتٸ ٽتٍ وٚتبن ډتی      ًٙى. اُ وٚبوٍ شٍ ډیسًاومىيٕبُی ىاوٚؼًیبن ٙىبه

 ىاوي ایه إز ٽٍ ٹبىٍ ثبٙي ثَ إبٓ إشيلاڃ ي ىلایڄ ٹ٢بير ٽىتي.  ډُبٍر سٶپَ اوشٺبىی ٍا ثٍ هًثی ډی

ٵَایىتي  سٶپَ اوشٺبىی ي اٍسجتب٣ آن ثتب يٍُٗ، ي َمـىتیه     ثٍ ػبوجٍ َمٍ سًػٍ سَػمٍ ٽشبة كب١َ ١َيٍر

ىٍ اثشتيای َتَ   ي  ثبٙي ٽٍ ىٍ َٶتز ٵٞتڄ   يیٌْ ثَای ىاوٚؼًیبن سَثیز ثيوی ډیوشٺبىی ثٍسٶپَ اآډًُٗ 

 ٵٞڄ ثب اَياٳ ي ډٺيډٍ ای ایه ٵَایىي ٍا ثٍ ي١ًف َٙف ىاىٌ إز.

ای ثًىن ایه ٽشبة، اُ يیْځی ډىلَٞ ثٍ ٵَى آن إز ٽتٍ ثتَای ىاوٚتؼًیبن     ٽبٍثَىی ثًىن ي ثیه ٍٙشٍ

ٙىبٕی يٍُٗ( ثٖیبٍ ډٶیي هًاَي ثًى. ثَایه إبٓ ډوب٥تت ثتب    ي ػبډٮٍ يیٌْ ىاوٚؼًیبن ٭چًڇ يٍُٙیٍ )ث

َتبی ډتًٍى ویتبُ ثتَای سٶپتَ       ٍٕي ي ډُتبٍر  هًاوين ایه ٽشبة ثٍ سٮَیٶی َمٍ ػبوجٍ اُ سٶپَ اوشٺبىی ډی

َبیی سلز ٭ىًان هًىآُډبیی ي ٵٮبڅیز یتبىځیَی   ٽىي. ىٍ آهَ ََ ٵٞڄ ویِ سمَیه اوشٺبىی ٍا ٙىبٕبیی ډی

 يیٌْ إشيلاڃ ٽَىن ىٍ اډًٍ ٍا یبى ىَي. هًثی سًاوبیی اوشٺبى ي ثٍسًاوي ثٍ ٽٍ ډیإز  آيٍىٌ ٙيٌ

ثيين ٙټ سَػمٍ ٽشبة كب١َ ٽٍ كبٝڄ سلاٗ ٽبٍ ځَيَی اٵَاى ډشوٜٞ ىٍ كتًٌُ ػبډٮتٍ ٙىبٕتی ي    

٭چًڇ يٍُٙی إز ثيين اٙپبڃ ووًاَي ثًى ي سٺب١ب ىاٍیڈ و٪تَار ي دیٚتىُبىَبی اٍُٙتمىي هتًى ٍا ثتٍ      

 َبی ثٮيی ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځیَى.  سب ىٍ ؿبح (tanin11823@gmail.com) مبن اوٮپبٓ ىَیيډشَػ

  

 96آررهاُ                                                                                                      
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 1فصل 

 مطالعٍ يرزشتفکر اوتقادی ي 
 

 

 

 

 

 اّذاف یادگیشی

 ٵٞڄ ثٍ ٙمب ٽمټ هًاَي ٽَى سب: ایه

 سٶپَ اوشٺبىی ٍا سٮَیٴ ٽىیي؛ 

 َبی ډًٍى ویبُ سٶپَ اوشٺبىی ٍا ٙىبٕبیی ٽىیي؛ثَهی اُ ډُبٍر 

 ؿَا سٶپَ اوشٺبىی یټ يیْځی اٍُٙمىي إز؛ 

 .ٍاث٦ٍ ثیه سٶپَ اوشٺبىی ي ډ٦بڅٮٍ آن ىٍ يٍُٗ ٍا ډٚوٜ ٽىیي 
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 همذهِ

 دّیذ؟تِ خولِ صیش چگًَِ پاػخ هی

ؿمه ُډیه ٵٺ٤ ثٍ ىيیين ٍيی  ،ویٖز؟ ډ٦مئىبً يٍُٗ ٥ًٍ ایهڅٮٍ يٍُٗ ثٍ سٶپَ ُیبى ویبُی وياٍى. ډ٦ب"

 ."ًٙىىٍ سمبڇ ٍيُ ډلييى ډی

 سًاویي:ٙمب ډی

 ثبٙیي ي ثٍ ٹيڇ ُىن هًى اىاډٍ ىَیي. ا٭شىب ثیاڅٴ( ثٍ ایه ٕوه 

 ".ځًییي ډیٽىڈ ٙمب ىٍٕز  ثچٍ، ځمبن ډی"ة( آَٖشٍ ي اُ ٍيی ٭ٞجبویز دبٕن ىَیي 

 ىاویي.یي ډٖچمبً ٙمب ىٍ ډًٍى يٍُٗ ؿیِی ومییع( ٹب٥ٮبوٍ ثڂً

ٝتلجز   ٭چتًڇ يٍُٙتی  ى( ي یب ثب اٙشیبٷ ُیبى ياٍى ثلض ًٙیي ي ىٍ ډًٍى ياكيَبی ىٍٕتی ىيٌٍ ٽبٍٙىبٕتی   

 ٽىیي.

ٍا اوشوبة ٽىیي، لاُڇ إز سب ىٍ ډًٍى وٺ٘ ډُمی ٽٍ سٶپَ اوشٺتبىی   عي  ة، اڅٴَبی اځَ ٙمب ځِیىٍ

ٍا اوشوبة ٽىیتي، وٚتبوڂَ آن إتز ٽتٍ اُ      ىٽىي، ډشٺب٭ي ًٙیي ي اځَ ٙمب ځِیىٍ ډ٦بڅٮبر ٙمب ایٶب ډیىٍ 

َبی ٙمب ىٍ ایه ُډیىٍ ثٍ ٙیًٌ ډىبٕجی سًٕٮٍ هًاَتي یبٵتز.   اَمیز سٶپَ اوشٺبىی ا٥لا٫ ىاٍیي ي ډُبٍر

ي ثٍ ٙمب ٽمټ ٽىي ستب  ثىبثَایه َيٳ اٝچی ایه ٽشبة آن إز ٽٍ اٍُٗ سٶپَ اوشٺبىی ٍا ثَای ٙمب ثیبن 

 َبی ډًٍى ویبُ آن ٍا ىٍ هًى سٺًیز ٽىیي. ډُبٍر

 

 تفکش اًتمادی چیؼت؟

ځیَی سَیه ا٥لا٭بر سٞمیڈسَیه ي ډَسج٤إبٕبً ٽچیي سٶپَ اوشٺبىی ٕؤالاسی إز ٽٍ ثبیي ىٍ ډًٍى ٝلیق

ثبٙتیي ٽتٍ سمتبڇ    َبیی ٍا سٮییه ٽىیي، ٹ٢بير ډى٦ٺی ي ډٮٺًڃ ٍا اوشوبة ٽَىٌ ي ډبیتڄ  ٵَٟٽىیي، دی٘

 (.1-1ځیَی ٙمب ثَای دَٕ٘ ثیٚشَ ډ٦َف ًٙى )ٙپڄ ډ١ًً٭بر وشیؼٍ



   9تفکر اًتقادی ٍ هطالعِ ٍرزش   -فصل اٍل  

 

 

 اًتمادی تفکش 1-1ؿکل 
 

 1-1فؼالیت یادگیشی 

ځیَی ویتبُ ثتٍ ا٥لا٭تبر ثیٚتشَی ىاٙتشٍ       یڈسٞمؿٍ ثٍ ایه ػملار ا٭شٺبى ىاٍیي ي ؿٍ ٹجڄ اُ  تلوین تگیشیذ.

 َای دبٕن هًى ىڅیڄ ثیبيٍیي.ىي؟ ثَٖش ثبٙیي. آیب سمبڇ ایه ػملار اُ یټ و٫ً

 دپه ٙپٖز. 2008ډشَ ٍا ىٍ اڅمذیټ  25اڅٴ( دشَیً اڅپٖبويٍ اُ ايٽَایه ٍٽًٍى سذبوـٍ َٕ٭ز 

 ة( ياسَدچً، يٍُٗ إز.

 َب إشٶبىٌ ٽىي.٭ىًان اثِاٍی ثَای اٍسٺبی ډپشت وبُی ثَڅیه ثٍ 1936ع( َیشچَ سلاٗ ٽَى سب اُ اڅمذیټ 

 َډًڃ یټ ىياڇ ووًاَي ىاٙز. ٕبڃ، ډٖبثٺبر ٵ 100ٌ( ىٍ ٥ی 

 ي( ٭٢لار ثَای ٭مچپَى هًى، ثٍ آىوًُیه سَی ٵٖٶبر ویبُ ىاٍوي.

 ثيوی، ىٍ ډيٍٍٕ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى. ٭ىًان یټ ثَوبډٍ آډًُٙی ىٍٓ سَثیز ُ( يٍُٗ ثًٽٔ ثبیي ثٍ

 چشا تفکش اًتمادی خیلی هْن اػت؟
اُ ډ٫ً١ً ډًٍى ډ٦بڅٮٍ آن  و٪َ َٝٳًُٗ ٭بڅی ٭ىَٞ ٽچیيی آډ ٭ىًان ثٍسًاوبیی سٶپَ ډٖشٺڄ ي اوشٺبىی، 
ٽىتي. سًاومىتيی ىٍ آيٍىن   آځبَبوٍ ي ډٖشلپڈ ٽمتټ ډتی   یَیځ ڈیسٞمإز. اٍسٺبی ایه و٫ً سًاوبیی ىٍ 

ًٙى ٙمب ٹبثڄ ثبيٍ، ډؤطَ، ٹبثتڄ   ىلایڄ ٭ٺچی ي ٍيٙه ثَای اهٌ سٞمیمبر ډىبٕت ي اوؼبڇ ٽبٍَب ثب٭ض ډی
َب ثیٚشَ ًٙى. اٵَاى ثٮي اُ دبیتبن  ځیَییي ي ډٖئًڅیز ٙمب ىٍ سٞمیڈاكشَاڇ ي ىٍ وُبیز ٹيٍسمىي ٩بََ ًٙ

ٙتبن ىٍ سٶپتَ اوشٺتبىی، وًآيٍاوتٍ ي ډٖتشٺڄ      سلٞیلار هًى، اٱچت اُ ډًٹٮیز ډٚوٞی ىٍ ډًٍى سًاوبیی

 دَٕیين

 سًاُن ا٥لا٭بر

 ٹ٢بير ٭بٹلاوٍ

 َب سٮییه دی٘ ٵَٟ

 سٶپَ اوشٺبىی



10   تفکر اوتقادی در يرزش  

 

 

ٌ  اډپتبن ډُبٍر ىٍ ایه ثو٘، ىٍ وُبیز إشوياڇ آوُب ٍا ویِ ایه ثَهًٍىاٍوي. ثىبثَایه، اٍسٺبی  هًاَتي   َیدت
سًاوتبیی ىٍ ثیتبن و٪تَار    "، "ىٹیتٸ ثتًىن ىٍ ػِئیتبر   "یټ آځُی إشوياڇ ثَای ډشٺب١یبن آن  ٽَى. ىٍ
، َمڂی ٕؤالار ډُمی ىٍ ثتبة سًاوتبیی سٶپتَ    "ػچت و٪َ ٥َٳ ډٺبثڄ ىٍ یټ ډًٹٮیز هبٛ"ي "ٍيٙه

 إز ٽٍ ىٍ ََ ٦ٕلی اُ ٽبٍ ثٖیبٍ ډُڈ إز. ډشٺب٭يٽىىيٌاوشٺبىی ي ثیبن و٪َار 
َبٕز. ډب ډوچًٹبسی ویٖشیڈ ٽتٍ ىٍ ډٺبثتڄ ډلتی٤ ا٥تَاٳ ياٽتى٘      جیٮز اوٖبنډىشٺي ثًىن، ثوٚی اُ ٥

ٔ   سًاویڈ ىٍ ډٖیَ دی٘ډىٶٮچی ىاٙشٍ ثبٙیڈ. ډب ډی اڅٮمتڄ وٚتبن ىَتیڈ، ډظتڄ     ٍيی ُويځی اُ هتًى ٭پت
ٍ ایه سًاوتبیی   ٍي هیاُاىَیڈ. اوشوبثی ٽٍ ىاٍیڈ ي ٽبٍَبیی ٽٍ اوؼبڇ ډی ، ىٍ يٍُٗ ي سًٕت٤  ٵتَى  ډىلٞتَث

 ن يٍُٙی ویِ ثَای اٵِای٘ ٭مچپَى ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ ٙيٌ إز.ٙىبٕبٍيان

ىَي. ثَای ډظبڃ، ؿتَه٘  ډی ء٭مچپَى ٍا اٍسٺب -ثٍ ٥ًٍ ډؤطَ اوؼبڇ ىَي یټ سمبٙبځَاځَ  - 1سًٞیَٕبُی
ٽىتي. ٭تلايٌ ثتَ آن،    اڅٮمتڄ ي ثُجتًى آن ډتی   ىٍ ثبُی ځچٴ ي ١َثٍ ُىن ثٍ سًح، اوٖبن ٍا ٹبىٍ ثٍ ٭پٔ

آیىيٌ ٍا ٽٖتت ٽىتیڈ.    یىیث٘ یدٽٍ ىاو٘ ي سؼَثٍ لاُڇ ىٍ ػُبن دیَاډًوی ي  ًٙى یډسًٞیَٕبُی ثب٭ض 
َبی هبٛ ٭مڄ إز. ثَای ومًوٍ، اځَ ډه ثياوڈ ٽٍ كتَیٶڈ ىٍ  ډبوىي ثَين ىاى ىيٌٍ یىیث٘ یدََكبڃ،  ثٍ

ه اڇ ٍا ثتَ ایت  سًاوڈ سمَیىتبر ي ثتبُی  ډٖبثٺٍ ثٮيی سمبیڄ ثٍ ثبُی اُ ه٤ اوشُبی ُډیه ىاٍى، ىٍ وشیؼٍ ډی
َتبیی َٖتشىي ٽتٍ ثتب ىیتي      ٽىڈ سب اډشیبُ لاُڇ ٍا ٽٖت ٽىڈ. ىٍ وُبیز، ثُشتَیه ډَثیتبن آن   ڈیسى٪إبٓ 

 ٽىىي.وڂَوي ي ثب ایه ىاو٘ اٍسجب٣ ډؤطَی ثَٹَاٍ ډی اوشٺبىی ثٍ وٺب٣ ٹًر ي ١ٮٴ ثبُیپىبن هًى ډی
ٽىي. ُډتبوی ٽتٍ   َيایز ډی ىَي ي آن ٍاسًان ځٶز ایه و٫ً سٶپَ، ٍٵشبٍ ٍا سلز سإطیَ ٹَاٍ ډیثىبثَایه ډی

َتب ٵپتَ   ًٙیڈ ٽتٍ ىٍ ډتًٍى آن  ٭ًاٹت وبٙی اُ ٭مڄ هًى ٍا وبىیيٌ ثڂیَیڈ ىٍ آیىيٌ ثب كٺبیٺی ډًاػٍ ډی
ٕتبُى.  َبی ډُتڈ سًاوتب ډتی   ځیَیسًٞیَٕبُی ډب ٍا ىٍ سٞمیڈ ثَهًٍىاٍی اُ ډُبٍر ،ایڈ. ىٍ ٭ًٟوپَىٌ

ٽىیڈ. یٮىتی  يى ثشًاویڈ ىڅیڄ اوؼبڇ ٽبٍ هًى ٍا سًػیٍ ٍٽىیڈ اوش٪بٍ ډیځیَی ډیيٹشی ىٍ ایه َٙای٤ سٞمیڈ
ٵبٽشًٍَبیی ٽٍ ثَای اٵِای٘ ٦ٕق ٭چمی سٮَیٴ ٙيٌ إز، اػتبٌُ  سٶپَ، دیًٕشٍ ثب ٭مچپَى إز. یپی اُ 

ډىبٕتت   ٕؤالارَبی سٶپَ اوشٺبىی إز. یٮىی سمبیڄ ثٍ دَٕ٘ ىاىن ثٍ ىاوٚؼًیبن ثَای اٝلاف ډُبٍر
 .ىٍٕز إز ي ډَسج٤ ي ٍٕیين ثٍ یټ ٹ٢بيرػُز ٙىبٕبیی ا٥لا٭بر ډٮشجَ 

ٍٕیين ثٍ سٶپَ اوشٺبىی وً٭ی سًاومىيٕبُی إز. اځَ ایه ٥َُ سٶپَ ٍا ىاٙشٍ ثبٙیڈ، ډًاٍى ٽمشَی ثتَای  
ُډتبوی إتز ٽتٍ ثتيين      َب اوٖبنٽىشَڃ ًَی ي ًَٓ ي سجچیٲبر هًاَیڈ ىاٙز. وٺ٦ٍ سبٍیټ ىٍ ُويځی 

ثٖشٍ َب ؿٚڈاوي. یٮىی آن ُډبوی ٽٍ اوٖبنوشبیغ آن ٭مڄ ٽَىٌَبی آن ي سٶپَ اوشٺبىی ىٍ ُويځی ي اٍُٗ
ٽىىتي ي ثتٍ سجت٬ آن سٮٞتجبر ي ىٍى ي      َب دیَيی ډیاُ و٫ً إشيلاڃ یب اوڂیٌِ ىیڂَان اُ آن ٕؤاڃي ثيين 

                                                 
1. Visualizing 


